


ファクトリージャパングループは、お客さま第一主義のもと、独自のA.P.バランス®理論と感動を生み

出す人財力を軸とした、安心・安全で質の高いサービスの全国展開を通じ、整体・リラクゼーション

産業全体の社会的地位向上に努めます。

そして、日本発のユニークなホスピタリティサービスの世界展開を進め、健康の促進と予防に

対する意識改革を世界に広げることを目指します。

私たちは感動を生み出す「人財力」で
健康の促進と予防に対する意識改革を

世界に広げ、社会に貢献します。

企 業 理 念



ファクトリージャパングループは、2001年の創業以来、『感動
を生み出す「人財力」で健康の促進と予防に対する意識改
革を世界に広げ、社会に貢献する』というビジョンを掲げ、現
在では国内310店舗超の店舗を展開する整体サロン国内
No.1チェーンとして、また、海外では５つの国と地域で35店
舗超の店舗を展開する日本発の「SEITAI」グローバルNo.1
チェーンとして、国内外のウェルネス産業市場の拡大とともに
成長してまいりました。

昨今、社会保障制度において2025年問題が話題にあがる
中、厚労省も2019年に健康寿命延伸プランを発表するなど、
個人による疾病予防や健康への意識はますます高まってき
ており、わたくしたちファクトリージャパングループの果たすべ
き使命は重みを増していると認識しております。

私たちは、“ウェルネス”という言葉の定義にもある、「身体や
精神の健康を基盤にして、耀く人生を自らデザインし、自己
実現をしている状態」を世界中の人 が々実現できることに貢
献すべく、当社独自のメソッド「A.P.バランス®」を軸に多様
なサービスを展開しております。

私たちが運営する、整体サロン「カラダファクトリー」、パーソナ
ル・ストレッチサロン 「カラダストレッチ」、美容整体サロン 「カ
ラダピオニー」、リラクゼーションサロン「和み庵」など、これら
の事業は“ウェルネス”であり続けたいと願う世の中の人々
の想いをかなえるサービスとして運営しております。

世界中の人々のウェルネスを支えるために、ファクトリージャ
パングループはこれからも挑戦し続けます。今後ともご支援
をお願い申し上げます。

代表取締役社長
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Factory Japan G
roup / Our Business

Our Business 
事業紹介

Salon business
サロン事業

健康革命を起こし、豊かな社会の実現を。
創業以来、整体サロンの「カ･ラ･ダ ファクトリー」では、地域のお客さま一人ひとりの健康を願い、最適で
心のこもった施術を提供してきました。今では、国内だけでなく、アジアの国 を々含めた約350以上の
サロンが、開放的で明るく、誰もが気軽に安心して利用できる整体サロンとして親しまれ、愛されています。

サロン事業では、カ・ラ・ダ ファクトリーを含めて4つのブランドサロンを運営し、豊かな社会の実現を
目指した健康革命に取り組んでいます。

整体・ボディメンテナンス ストレッチ・ボディメンテナンス カ・ラ・ダ プレミアム

カ・ラ・ダ ピオニー

整体  美容整体

カ・ラ・ダ ピオニー

整体  美容整体

美容整体・ボディメンテナンス

ブランドサロン

脳への神経伝達の重要なポイント

全身の土台として要となるポイント

首第一
頸椎 【 アトラス 】Atlas

【 ペルビス 】Pelvis骨盤

目頭 首

背中肩姿勢

脚・膝腰

ボディケア市場に革命を起こす、オリジナル技術。「A.P. バランス®」
◆A.P.バランス®とは
A.P.バランス®整体理論とは首の第一頸椎（A:アトラス）と骨盤

（P:ペルビス）のバランスに着目することで、心身のコン
ディションをケアしていくというカラダファクトリー独自の理論に
基づいた施術法です。首・肩・腰などカラダのお悩みをケアし、
健康で快適なカラダに導いていきます。この「A.Pバランス
®」整体理論に基づく施術は、国内外で活躍する多くのアス
リートやモデルからも支持されています。
※「A.P.バランス®」は、ファクトリージャパングループの商標です。
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Our Business
事業紹介

Factory Japan G
roup / Our Business

FJGスポーツトレーナーによる
アスリートたちの多彩な支援。
東京ヴェルディビーチサッカーチームへの帯同、日本フェン 
シング協会や日本ダンススポーツ連盟ブレイクダンス部 

（ブレイキン）、各種競技のプロアスリートとサプライヤー契約を 
締結。また、中学校・高校の部活動へも帯同するなど、
幅広く「健康」と「運動」のサポートを行っています。

Sports business
スポーツ事業

他社には真似のできない
オンリーワンの知識と技術を提供。
直営店舗を短期黒字経営するノウハウを完全システム化。
施術力と高単価の付加価値で高収益を継続して生み
出す長期安定ビジネスモデルを実現。多店舗展開される
オーナーが続 と々誕生しています。

FC business
FC事業

セルフケアグッズの商品開発
公式通販サイト「カ·ラ·ダ マルシェ」を運営。
お客様が日常の中で活用できるオリジナルセルフケア商品
を、サロンのお客様はもとより、全国のカラダに悩みを抱え
る方にご紹介しています。

Product development ＆ EC
商品開発・通販事業

Foreign countries business
海外事業

FJGI International 
Holdings Ltd.（香港）

卡莱达（深圳）健康管理有限公司
FJG（日本）

インドネシア FC事業

FJGI Thailand（タイ）

台湾 FC事業

フィリピン FC事業

世界に躍進するFJGグループ

世界でも高く評価された
「技術」と「人財」を発信。
中国大陸、タイ、台湾、フィリピン、インドネシアなどアジア
地域を中心に進出。ハイクオリティな健康と美を提供し
ます。FC 展開にも積極的に取り組み、現地パートナー
を募集しています。
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● 沿革
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2014年
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2015年�
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横浜南整体院開院 ～横浜・蒔田（まいた）～

神奈川県横浜市にカ・ラ・ダファクトリー第1号店となる 
上大岡店オープン

株式会社ファクトリージャパン設立

本社を横浜ランドマークタワーに移転

東京都にカ・ラ・ダファクトリー初出店

カ・ラ・ダファクトリー フランチャイズ事業を開始

埼玉県にカ・ラ・ダファクトリー初出店 
千葉県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

兵庫県にカ・ラ・ダファクトリー初出店 
大阪府にカ・ラ・ダファクトリー初出店

整体×美容整体「カ・ラ・ダピオニー」オープン

福岡県にカ・ラ・ダファクトリー初出店 
愛知県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

株式会社ファクトリージャパングループに社名変更

海外出店1号店 
（MTB×KA・RA・DA factory台湾店）オープン

本社を東京都千代田区麹町 FJG本社ビルに移転

ストレッチ×整体「カ・ラ・ダストレッチ」オープン 
カ・ラ・ダブランド直営店・FC店 100店舗 達成

呼称をファクトリージャパングループから 
FJG（エフ・ジェー・ジー）に変更 
茨城県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

フィリピン1号店（グロリエッタ店）オープン

静岡県にカ・ラ・ダファクトリー初出店 
山梨県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

大阪オフィス　開設

タイ1号店（K-Village店）オープン

青森県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

宮城県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

カ・ラ・ダブランド直営店・FC店 200店舗 達成

インドネシア第1号店 
（KA・RA・DA Taman Anggrek店）オープン

第13回予防医学発表会で�「A.P.バランス®整体法による 
痛み・QOL改善効果の検証」を発表

整体業界初のテレビCM放送開始

島根県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

北海道にカ・ラ・ダファクトリー初出店� 
「カ・ラ・ダファクトリープレミアム」銀座にオープン
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日本女子レスリングチームの世界大会参戦に帯同

福島県にカ・ラ・ダファクトリー初出店 
カ・ラ・ダファクトリー法人向けサービス「企業割」開始

通信販売事業「KA・RA・DA MARCHÉ」開始

5月28日「骨盤の日」記念日制定

カ・ラ・ダブランド直営店・FC店 300店舗 達成 
滋賀県、鳥取県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

カ・ラ・ダファクトリー（国内・海外）300店舗達成

株式会社 凜 から整体サロン事業を譲受

大分県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

業務拡大のため、名古屋トレーニングセンターを開設

オウンドメディア「KA・RA・DA mag」開始

カ・ラ・ダファクトリー公式youtubeチャンネル 
「おうちでカラダファクトリー」開設

（公社）日本フェンシング協会とアスリートサポート契約を締結

業務拡大のため本社を東京都千代田区神田須田町へ移転 
デジタルヘルスケア領域の拡大 

「KA・RA・DA powered byシセイカルテ」導入

カ・ラ・ダファクトリー公式アプリ 開始

創業20周年記念

（公社）日本ダンススポーツ連盟ブレイクダンス本部 
（ブレイキン）とアスリートサポート契約を締結

愛媛県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

香川県にカ・ラ・ダファクトリー初出店

機能性表示食品「KA･RA･DA 目＆肩サプリメント」販売開始

中国に卡莱达（深圳）健康管理有限公司 設立

パラクライミング平井亮太選手とアスリートサポート契約を締結

中国直営第一号店 
深セン卓悦中心(One Avenue)店オープン

レジェンド施術会（横浜・飯田橋）開催

福井県にカ・ラ・ダファクトリー初出店（のれん分け）

FJG保健室開設

健康経営優良法人2025 大規模法人部門を取得
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※2025年4月現在

FJG History
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Chinese Taipei【8店舗】
中国台湾

Thailand【1店舗】

Indonesia【9店舗】

China【2店舗】
中国大陸

Philippines【18店舗】
フィリピン

インドネシア

タイ

海外 38店舗

神奈川【56店舗】

千葉【17店舗】

大阪【24店舗】愛媛【2店舗】

香川 【1店舗】

山口【2店舗】

福岡【9店舗】
熊本【1店舗】

静岡【9店舗】

茨城【4店舗】

京都【1店舗】

山梨【3店舗】

北海道【6店舗】

栃木【5店舗】

群馬【1店舗】

長野【3店舗】 青森【2店舗】

宮城【3店舗】

福島【1店舗】岐阜【3店舗】

福井【1店舗】

滋賀【3店舗】

鳥取【1店舗】

岡山【1店舗】

広島【7店舗】

兵庫【18店舗】

愛知【17店舗】

東京【85店舗】

埼玉【27店舗】

ファミリーサロン別店舗数

ファミリーサロン 国内・海外店舗数

KA·RA·DA factory
国内296店舗 /海外38店舗

KA·RA·DA stretch
9店舗

KA·RA·DA premium
銀座１店舗

和み庵
関西６店舗

KA·RA·DA peony
1店舗

カラダファクトリーは背中や腰などの痛みや不調をケアし、
お客様を健康で快適なカラダに導きます。

整体×ストレッチ専門店。固まった筋肉をパートナーストレッチ
で気持ちよく伸ばし、スムーズに動くカラダを目指します。

一流整体師が在席するプレミアム整体サロン。お客様一人ひとり
に合わせた、オーダーメイド施術で根本ケアを目指します。

癒しの個室空間で極上のリラクゼーション整体、アロマ、
フット、リンパトリートメントを提供します。

女性のための美容整体サロン。骨格へのアプローチが本来の
美を呼び覚ます完全個室のサロンです。

国内・海外 351店舗

国内 313 店舗

● グループ店舗

※2025年4月末日現在

※店舗数にはフランチャイズを含みます
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Company Profile 
会社概要

Factory Japan G
roup /Com

pany Profile 

	 商号	 株式会社ファクトリージャパングループ 
		  英文表記：Factory Japan Group Co., LTD.

	 所在地	 本社	
	 	 〒101-0041 東京都千代田区神田須田町1-9 5F

	 	 大阪オフィス	
	 	 〒532-0011 大阪府大阪市淀川区西中島5-5-15 新大阪セントラルタワー南館5F

	 	 トレーニングセンター�

	 	 　東京トレーニングセンター 
		  　〒101-0032 東京都千代田区岩本町3-2-4 岩本町ビルB1F 

		  　横浜トレーニングセンター 
		  　〒231-0023 神奈川県横浜市中区山下町273番地 JPT 元町ビル3F 

		  　大阪トレーニングセンター 
		  　〒532-0011 大阪府大阪市淀川区西中島5-13-9 新大阪MTビル1号館 1F 

		  　名古屋トレーニングセンター 
		  　〒450-0002 愛知県名古屋市中村区名駅3-23-3 名駅ミズタニビル202

	 資本金	 5,000万円

	 役員	 代表取締役社長	 髙橋 健介 
		  取締役副社長	 春名 秀樹 
		  専 務 取 締 役 	 太田 敦士
		  取 　 締 　 役 	 光岡 孝矩
		  非常勤取締役	 杉山 憲史
		  非常勤取締役	 松尾 顕一
		  非常勤監査役	 森井 亮典

	 設立	 2001年8月31日 株式会社ファクトリージャパン 設立

	 事業内容	 ●整体サロン運営 
		  ●健康関連商品の販売 
		  ●フランチャイズ事業

	 従業員数	 1,454名（2025年4月1日時点）

	 主要取引銀行	 三井住友銀行

	 決算期	 12月

	 グループ会社	 ●株式会社 凜
		  ●FJG International Holdings Limited
		  ●株式会社FJGIタイランド
		  ●株式会社FJGIハワイ
		  ●卡莱达（深圳）健康管理有限公司
		  ●一般社団法人 国際ホリスティックセラピー協会（IHTA）

※2025年4月現在 6


